Instalacja elektryczna wewnetrzna + o$wietlenie boisk i terenu dla kompleksu boisk sportowych ,Mojé
boisko — ORLIK 2012” we Wréblewie

SPECYFIKACJA TECHNICZNA WYKONANIA
| ODBIORU ROBOT ELEKTRYCZNYCH

1. CZESC OGOLNA:

a) Nazwa zamdwienia

Instalacja elektryczna wewnetrzna + o$wietlenie boisk i terenu dla kompleksu
boisk sportowych ,Moje boisko — ORLIK 2012” we Wroéblewie

b) Zakres robdt:

— Instalacja elektryczna wewnetrzna

o wewnetrzna linia zasilajgca,

instalacja oswietlenia ogélnego i gniazd wtykowych ogdlnego przeznaczenia,
instalacja oSwietlenia ewakuacyjnego,

instalacja uziemiajgca i potgczen wyréwnawczych,

linie kablowe n/n,

oSwietlenie boisk i terenu,

c) Prace towarzyszgce:

geodezyjne wytyczne tras linii kablowych n/n oraz lokalizacja stupa
geodezyjna inwentaryzacja powykonawcza,
zasilanie placu budowy w energie elektryczna,

d) Informacja o terenie:

energia elektryczna na potrzeby wykonawcy bedzie pobierana na podstawie warunkéw
przytgczenia z sieci energetycznej na wniosek wykonawcy,

zakaz wstepu na plac budowy i jego zaplecze dla 0séb trzecich,

zorganizowanie |  kierowanie robotami w  Sposéb zgodny z  projektem
i pozwoleniem na budowe oraz obowigzujgcymi przepisami bezpieczeristwa
i higieny pracy,

za bezpieczeristwo 0sob trzecich na terenie budowy odpowiada wykonawca,

zaplecze socjalne z szatniami dla pracownikbw moze znajdowaC sie w obrebie
przekazanego przez Inwestora terenu budowy. Wykonawca moze ustawi¢ wiasne
zaplecze kontenerowe na terenie przyjetego terenu budowy.

e) Nazwa i kody robdt:

grupa robot: 45 300 000 -0
klasa robot: 45310 000 - 3
kategoria robdt: 45311 000-0
45312 000-7
45314 000- 1
45315000- 8
45316 000 -5

f) Nie dotyczy

1.2.

1.3.

Wymagania dotyczace wtasciwosci wyrobéw budowlanych:

— wszystkie materiaty i wyroby elektryczne stosowane przez Wykonawce muszg
spetniac warunki art. 10 ,Prawa Budowlanego”
i posiadac wtasciwoSci  uzytkowe, umoZliwiajgce  spetnienie  wymagarn
podstawowych okreSlonych w art. 5 ust. 1 pkt 1 ,PB”

Wymagania dotyczace sprzetu i maszyn zastosowaneqo na budowie:

— sprzet i maszyny do wykonywania instalacji elektrycznych
i kablowych muszg by¢ w petni sprawne technicznie i bezpieczne dla obstugujgcych
oraz 0sob trzecich,
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— wykonawca musi posiadac¢ stosowne i wazne dokumenty zezwalajgce na ich
obstuge i eksploatacje,
1.4. Wymagania dotyczace Srodkow transportu:

— Wszelkie Srodki transportu stosowane przez wykonawce robot muszg byc¢ sprawnie
technicznie i bezpieczne dla 0sob obstugujgcych je oraz oséb trzecich Wykonawca
musi posiadac¢
stosowne i wazne dokumenty zezwalajgce na ich obstuge
i eksploatacje,

1.5. Wymagania dotyczace wykonania robot.

patrz specyfikacja — opis szczegotowy pkt. 3 =9

1.6. Opis dziatan zwigzanych z kontrolg i badaniami:

patrz specyfikacja — opis szczegotowy pkt. 10

1.7. Wymagania dotyczace przedmiaru i obmiaru robét:

zgodnie z obowigzujgcymi przepisami

1.8. Opis sposobu odbioru robét budowlanych

patrz specyfikacja — opis szczegétowy pkt. 11

1.9. Opis sposobu rozliczania robot tymczasowych i prac towarzyszacych:

Zgodnie z przyjetymi zasadami w umowie o roboty budowlane pomiedzy Inwestorem i
Wykonawcg robdt,

1.10. Dokumenty bedace podstawa do wykonania robdt budowlanych w tym wszystkie

elementy dokumentacji projektowej, normy, aprobaty techniczne oraz inne

dokumenty i ustalenia techniczne

Patrz specyfikacja - opis szczegotowy PKt. 11
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2. WYMAGANIA OGOLNE

dla wykonania  instalacji  elektrycznych  nalezy  uzywac¢  przewoddéw
i kabli, osprzetu oraz aparatury i urzgdzen posiadajgcych znak bezpieczenstwa lub
dopuszczenie do stosowania w budownictwie,

instalacje elektryczne wykona¢ w sSposob zapewniajgcy ciggta dostawe energii
elektrycznej o odpowiednich parametrach technicznych, stosownie do potrzeb
uzytkownika,

nalezy zapewni¢ réwnomierne obcigzenie faz linii zasilajgcych przez odpowiednie
przytgczenia odbioréw jednofazowych

nalezy zapewnic¢ bez kolizyjnoSc¢ instalacji elektrycznych z innymi instalacjami,

trasy przewodow nalezy wykonywac w liniach prostych, rownolegfych do krawedzi
Scian i stropow,

w instalacji odbiorczej stosowac odrebne obwody elektryczne do:

oSwietlenia ogdlnego,

o$wietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego),

gniazd wtyczkowych ogdlnego przeznaczenia,

gniazd wtyczkowych pojedynczych urzgdzeri o mocy wiekszej niz 1,0
kW

tablice rozdzielcze zabezpieczy¢ przed dostepem niepowotanych 0séb,

mocowanie puszek w Scianach i gniazd wtyczkowych w puszkach powinno zapewnic

niezbedng wytrzymatoS¢ na wyciggniecie wtyczki i gniazda. Zaleca sig instalowanie

puszek z otworami do mocowania gniazd za pomocg wkretow.

w fazienkach nalezy przestrzegaC¢ zasady poprawnego rozmieszczenia sprzetu z

uwzglednieniem stref ochronnych,

zatgczenie oSwietlenia powinno nastepowac po wecisnieciu gornej czeSci tgcznika

kotyskowego ,

nalezy instalowac¢ w kazdym pomieszczeniu gniazda wtyczkowe wytgcznie ze stykiem
ochronnym,

pojedyncze gniazda wtyczkowe ze stykiem ochronnym nalezy instalowac
w takim potgczeniu, aby styk ten wystepowat u gory,

przewody do gniazd dwubiegunowych nalezy podtgczyc¢ w taki sposob, aby przewdd

fazowy dochodzit do lewego zacisku,
a przewdd neutralny do prawego zacisku,
wszystkie wypusty oSwietleniowe powinny byc wyposazone

w przewod ochronny PE,

instalacje elekiryczne wewnetrzne nalezy wykonywac¢ przewodami o ZzZytach
miedzianych,

nalezy sprawdzi¢, czy parametry zaprojektowanych zabezpieczern i Srodkéw ochrony
przeciwporazeniowej sg zgodnie z aktualnymi przepisami i normami,

nalezy  sprawdzi¢, czy Srodki ochrony przed przepieciami sg zgodne
z aktualnymi przepisami i normami,

2.1. URZADZENIA ZASILAJACE BUDYNKI UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

W ENERGIE ELEKTRYCZNA.

2.1.1. Wymagania ogdine dotyczace zasilania sali gimnastycznej.

Budynek nalezy zasilic z istniejgcej tablicy T 1.

uktad zasilania i rozdziatu enerqii elektrycznej w budynku powinien zapewniac:

e odpowiednie parametry dostarczanej energii,

e przyjete wymagania uzytkowe,

e dogodny montaz,

e dogodng eksploatacje instalacji elektrycznych

i urzgdzen rozdzielczych,
odbiory wewnagtrz budynkdw nalezy przytacza¢ do sieci za posSrednictwem tablic
rozdzielczych,
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2.1.2. Wymagania ogdine dotyczace urzadzen zasilajacych.

— Urzadzenia zasilajgce budynki uzytecznosci publicznej nalezy projektowac, budowac,
uzytkowac i utrzymywac zgodnie z przepisami techniczno — budowlanymi i Polskimi
Normami oraz zasadami wiedzy technicznej tak, aby zapewniaty:

bezpieczeristwo konstrukcji,

bezpieczenstwo pozarowe,

bezpieczeristwo uzytkowania,

odpowiednie warunki higieniczne, zdrowotne, oraz ochrone srodowiska,

ochrone przed hatasem i drganiami,

oszczednoSci energii,

— urzgdzenia zasilajgce budynki uzytecznoSci publicznej powinny zapewnic¢ dostawe

energii  elektrycznej ~w  sposob nie  powodujgcy  narazenia Zycia
i zdrowia przebywajgcych w budynku ludzi oraz zagroZzenia pozarowego
i Srodowiska

— urzgdzenia zasilajgce budynek powinny zapewnia¢ dostawe energii do odbiorcow
budynku w taki sposob, aby zasilanie w energie elektryczng wszystkie lub wybrane
urzgdzenia techniczne mogty funkcjonowac nieprzerwanie i niezawodnie,

—elementy urzgdzen zasilajgcych nalezy tak zbudowac, aby wymiana uszkodzonego
elementu odbywata sie w mozliwie krotkim czasie, a zaktdcenia w funkcjonowaniu
urzgdzen technicznych budynku spowodowane uszkodzeniem miaty ograniczony
zasieg,

2.2. Wymagania dotyczace lokalizacji urzadzen zasilajacych.
2.2.1. Budynki zasilane napieciem do 1 kV.
— instalacje w budynkach o mocy pobieranej do 250 kW powinny by¢ potgczone za
posrednictwem ztgcza z siecig przedsiebiorstwa energetycznego,
— zfgcze na zewnatrz budynku umieScic na Scianie budynku we wnece ,

2.2.2 Wymagania dotyczace konstrukcji urzadzen zasilajacych.
— urzgdzenia zasilajgce muszg byc tak skonstruowane i zbudowane aby gwarantowaty
bezpieczeristwo poZzarowe, uzytkownika oraz niezawodnoS$c dziatania,
— osfony urzgdzen zasilajgcych usytuowanych na zewnatrz powinny mieC stopien
ochrony nie mniejszy niz IP 43,
— osfony aparatow rozdzielczych oraz ostony urzadzen wykonane
z metali powinny by¢ w sposob skuteczny zabezpieczone przed korozjg,

3. INSTALACJE ODBIORCZE

3.1. Instalacje odbiorcze na klatkach schodowych i korytarzach
i_w_pomieszczeniach suchych - (temp. Powietrza od + 5 C + 3§UC,
a wilgotnosé¢ wzgledna do + 75 %) w_pomieszczeniach tego typu instalacje
elektryczne nalezy wykonywagé:

e przewodami wtynkowymi typu YDYt 750V,
e przewodami jedno i wielozytowymi typu YDY 750V w listwach instalacyjnych
przypodtogowych i Sciennych,
e przewodami jednozytowymi izolowanymi typu DY 750V w rurkach pod
tynkiem,
e przewodami jedno | wieloZzytowymi typu YDY 750V w stropach
podwieszonych w korytkach instalacyjnych,
— nalezy stosowac sprzet instalacyjny w wykonaniu :
e natynkowym do instalacji na tynku, rurze i innym podfozu,
e podtynkowym przeznaczonym do instalacji podtynkowej,
e wtynkowym do instalacji wtynkowej
— w zaleznosci od sposobu montazu nalezy wykorzystywac fgczniki nascienne,
podtynkowe, wtynkowe, panelowe, oScieznicowe,
— w pomieszczeniach suchych nalezy stosowac wytgczniki w obudowie zwyktej, otwartej
— w zaleznosci od sposobu montazu trzeba wybiera¢ gniazda wtyczkowe nascienne do
wbudowania, wtynkowe, tablicowe, oscieznicowe, przenosne, stofowe,
podpodfogowe,
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— obudowy sprzetu, osprzetu, opraw oswietleniowych i urzgdzen powinny zapewnic
ochrone o stopniu minimalnym IP 2X,

— sprzet instalacyjny nalezy mocowac w puszkach za pomocag ,pazurkéw” lub potgczen
Srubowych,

— nalezy stosowac osprzet znormalizowany (puszki instalacyjne sprzetowe ¢ 60, puszki
rozgatezne ¢ 70, rury, ztgczki) wykonany z materiatow niepalnych Ilub nie
podtrzymujgcych palenia,

— nalezy stosowac ochrone przed:

e porazeniem prgdem elektrycznym,

e prgdami przecigzeniowymi i zwarciowymi,

e skutkami oddziatywania cieplnego,

e obnizeniem napiecia,

e przepieciami atmosferycznymi i zwarciowymi,

3.2. Instalacje odbiorcze w__pomieszczeniach wilgotnych , przejSciowo wilgotnych i
mokrych - (temp. powietrza do 35°C , a wilgotno$é wzgledna od 75% do 100%) —
W.C, umywalnie, tazienki, kotlownia
— w pomieszczeniach tego typu instalacje elektryczne nalezy wykonywac:

e przewodami wielozytowymi (kabelkowymi) w korytkach,
e przewodami wtynkowymi w izolacji i powfoce,
e przewodami jedno i wielozytowym w rurkach z tworzyw sztucznych,
e przewodami jedno | wielozytowymi (kabelkowym) typu YDY w listwach
instalacyjnych przypodtogow nasciennych,
— nalezy stosowac osprzet instalacyjny w wykonaniu ych i:
e natynkowym do instalacji na tynku, murze i innym podtozu,
e podtynkowym przeznaczonym do instalacji podtynkowey,
e wtynkowym do instalacji wtynkowej,
— w pomieszczeniach wilgotnych nalezy stosowac tgczniki w obudowie szczelnej
zamknieteyj,
— w zaleznosci od sprzetu montazu nalezy stosowac tgczniki nascienne, podtynkowe,
wtynkowe,
— obudowy sprzetu, osprzetu, opraw oswietleniowych i urzgdzen powinny zapewnic
ochrone o stopniu minimum IP 24 do IP 46,
— sprzet instalacyjny nalezy mocowac w puszkach za pomocg pazurkéw lub potgczen
Srubowych,
— nalezy stosowac osprzet znormalizowany oraz ochrone przed: (jak dla pomieszczen
suchych — patrz pkt 4.1.),

3.3. Instalacje osSwietleniowe

— nalezy stosowaC oprawy umoZliwiajgce osiggniecie natezenia oSwietlenia
o wartoSci do 500 Lx,
oprawy Zarowe nalezy stosowac¢ w pomieszczeniach pomocniczych | tam gdzie sg
niezbedne,

— oSwietlenie awaryjne (ewakuacyjne) powinno sie witgczac¢ automatycznie po zaniku
oSwietlenia podstawowego,

— przewody oSwietlenia ewakuacyjnego powinny by¢ obcigzone prgdem nie wiekszym
niz 10A i zabezpieczone wytgcznikiem o prgdzie znamionowym co najmniej o jeden
stopien wiekszym, niz to wynika z obcigzenia obwodu,

— minimalne natezenie oSwietlenia drég ewakuacyjnych powinno wynosi¢ 1 Lx na
wysokoSci 0,2 m nad podfogg

— pojemnoS¢ Zrodet zasilania powinna byC taka, aby zapewniC prace urzgdzen
osSwietlenia ewakuacyjnego w czasie nie mniejszym niz 1 godz.

4. INSTALACJE OCHRONNE:

Ochrone przeciwporazeniowg w budynku nalezy realizowa¢ za pomocg Srodkow

podstawowych ( ochrona przed dotykiem bezposrednim) w warunkach normalnej pracy

instalacji oraz Srodkéw dodatkowych (ochrona przy uszkodzeniu)

w  przypadku uszkodzenia instalacji lub obu  Srodkéw  rownoczes$nie(Ujete

w uznaniowej normie PN — EN 61 140 2003/U).
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Ochrone przed dotykiem bezpoSrednim nalezy realizowac przez stosowanie izolacji
roboczej, urzadzerni ochronnych réznicowoprgdowych o znamionowym pradzie
réznicowym nie wiekszym niz 30 mA (jako uzupetnienie ochrony),

Ochrone przed dotykiem posrednim (ochrona przy uszkodzeniu) nalezy realizowac
przez stosowanie samoczynnego wytgczenia zasilania w przypadku przekroczenia
wartosci napiecia dotykowego dopuszczalnego dfugotrwate w  okreSlonych
warunkach otoczenia w ukfadzie sieci TN — C — S, wraz z wykonaniem potgczen
wyréwnawczych gtéwnych oraz dodatkowych (miejscowych).

4.1. Wymagania dotyczace instalowania w poszczegoélnych ukifadach sieci urzadzen

ochronnych réznicowopradowych.

urzgdzenia ochronne réznicowoprgdowe nalezy  instalowac zgodnie
z projektem w obwodach instalacji budynku w obudowach tablic rozdzielczych na
szynach (listwach) montazowych TH,

urzgdzenia ochronne réznicowoprgdowe mozna stosowac we wszystkich uktadach
sieci z wyjgtkiem uktadu TN — C po stronie obcigzenia (za urzgdzeniem ochronnym
réznicowoprgdowym),

sposoby instalowania urzgdzen ochronnych rdéznicowoprgdowych pokazano na
schemacie ideowym,),

przewod ochronny PE nie mozZe przechodzi¢ przez obwdd urzgdzenia ochronnego
réZznicowoprgdowego,

urzgdzenia ochronne réznicowoprgdowe powinny byc montowane
w rozdzielniach o stopniu ochronny min IP 24,

w kazdym obwodzie z zainstalowanym urzgdzeniem ochronnym réznicowoprgdowym
konieczne jest zamontowanie zabezpieczenie nadprgdowego zainstalowanego
przed tym urzgdzeniem,

urzgdzenia ochronne réznicowoprgdowe (wytgczniki) nalezy instalowac¢ zgodnie z
umieszczonymi oznaczeniami na budowie.

4.2. Wymagania dotyczace przewodow ochronnych.

instalacja w czesci projektowanej budynku wykonana Jest

w uktadzie sieci TN — S (przewody L1, L2, L3, N, PE),

przewody ochronne, ochronno — neutralne, uziemienia ochronnego, ochronno —

funkcjonalnego i potgczenn wyréwnawczych powinny by¢ oznaczone dwubarwnie,

kolorem zielono — zéttym, przy zachowaniu nastepujgcych postanowien:

e barwa zielono — zofta moze stuzy¢ do oznaczenia i identyfikacji przewodow
majgcych udziat w ochronie przeciwporazeniowey,

e zaleca sie, aby oznaczenie stosowaC na cafej dtugo$ci, ale powinny one
znajdowac sie we wszystkich dostepnych i wieloczynnych migjscach,

e przewdd ochronno — neutralny powinien by¢ oznaczony barwg zielono — Z6ttg, a
na korncach jasnoniebieskg: dopuszcza sie aby przewdd ten oznaczono barwg
Jasnoniebieskg, a na koricach zielonozotta.

4.2.1. Pozostate wymagania dla przewoddéw ochronnych.

aby okresSlone elementy mogty by¢ wykorzystane jako uziomy, muszg spetniac
okresSlone wymagania i musi by¢ zgoda wtasciwej jednostki na ich wykorzystanie.
Dotyczy to np. rur wodociggowych,

natomiast wszystkie wymienione elementy powinny by¢ w danym budynku potgczone
Z sobg przez gtdwng szyne uziemiajgcg, celem stworzenia ekwipotecjalizacji,

aby zrealizowac pofgczenia wyréwnawcze, nie wykorzystujgc rur gazowych jako
elementu uziemienia za wystarczajgce uwaza sie

zainstalowanie wstawki izolacyjnej na wprowadzenie rury gazowej do budynku,

w celu ograniczenia napie¢ wystepujgcych pomiedzy réznymi czeSciami
przewodzgcymi do warto$ci dopuszczalnych dtugotrwale w danych
warunkach Srodowiskowych, nalezy stosowac potgczenia wyrownawcze,
kazdy budynek powinien miec¢ potgczenia wyrownawcze gtowne,

w pomieszczeniach o zwiekszonym zagrozeniu porazeniem np. tazienki,
pomieszczenia mycia itp. W ktoérych nie ma mozliwosci zapewnienia ochrony
przeciwporazeniowej przez  samoczynne  wytgczenie  zasilania  po
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przekroczeniu warto$ci napiecia dotykowego dopuszczalnego dfugotrwale na
czesciach przewodzgcych dostepnych - powinny byc¢ wykonane potgczenia
wyréwnawcze dodatkowe (miejscowe).

— Pofgczenia wyréwnawcze (miejscowe) powinny obejmowac wszystkie czeSci
przewodzgce jednoczesSnie dostepne takie jak:
e czesci przewodzgce dostepne,
e czesci przewodzgce obce,
e przewody ochronne wszystkich urzgdzen, w tym rowniez gniazd wtyczkowych i

wypustow oswietleniowych

— wszystkie potfgczenia | przytaczenia przewodow biorgcych udziat w ochronie
przeciwporazeniowej powinny by¢ wykonane w sposob pewny, trwaty i w czasie_,
chronigcy przed korozjg,

— przewody nalezy tgczyc¢ ze sobg zaciskami przystosowanymi do materiatu, przekroju
oraz liczby fgczonych przewoddw, a takze Srodowiska, w ktérym potgczenie to ma
pracowac.

5. UZIOMY

Jako uziomy naturalne nalezy wykorzystywac :
— Metalowe konstrukcje budynku oraz zbrojenia fundamentéw. Potgczenia te wykonac
Jjako spawane.
— Uziomy sztuczne wykonywac ze stali ocynkowanej w postaci tasm, pretéw utozonych
w ziemi lub w fundamencie z betonu,

6. INSTALACJE OCHRONY PRZED PRADAMI PRZECIAZENIOWYMI
| ZWARCIOWYMI.
6.1. Wymagania ogdlne:

— do zabezpieczenia przewoddw przed przecigzeniami | zwarciami nalezy
wykorzystywac aparaty samoczynnie wytgczajgce zasilanie,
Jjako urzgdzenie zabezpieczajgce nalezy stosowaC wytgczniki  wyposazone
w wyzwalacze przecigzeniowe | wyzwalacze zwarciowe lub bezpieczniki topikowe,
— Jjako urzgdzenia zabezpieczajgce przed skutkami przecigzen nalezy wykorzystywac:
o wyfgczniki wyposazone w wyzwalacze przecigzeniowe,
o wktadki topikowe typu ,9” z petno zakresowg charakterystykg wytgczania,
Jako urzgdzenie zabezpieczajgce przed skutkiem przecigzen i przed skutkami zwar¢
nalezy stosowac
o wytgczniki wyposazone w wyzwalacze przecigzeniowe
i wyzwalacze zwarciowe,
e wyfgczniki wspofpracujgce z bezpiecznikami topikowymi,
o wkfadki topikowe typu ,9”,

7. MONTAZ INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH
7.1. Wymagania ogéine
— Systemy wykonawcze instalacji elektrycznych muszg zapewniac:
e wtasciwg ochrone przeciwporazeniowg i przeciwpozarowa,
e frwatoSc i bezpieczeristwo obstugi,
e uzaleznienie od konstrukcji budowlanych
e funkcjonalno$c i estetyke,
e prostote montazu,
e mozliwo$c¢ i tatwo$c¢ rozbudowy istniejgcej instalacji,
— przed przystgpieniem do montazu instalacji elektrycznej nalezy:
e zapoznac sie z projektem instalacji elektrycznej,
e skompletowac niezbedng iloS¢ elementow zastosowanego systemu ukfadania
instalacji,
e skompletowac przewody, osprzet i sprzet,
e wykonac trase instalacji,
e wykonac przepusty umoZzliwiajgce montaz instalacji,

7.2. Trasowanie
— przy wytyczaniu trasy nalezy uwzgledni¢ konstrukcje budynku oraz bezkolizyjno$¢ z
innymi instalacjami i urzgdzeniami,
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trasa powinna przebiegac wzdtuz linii prostych réwnolegtych
i prostopadtych do Scian | stropow zmieniajgc swoéj  kierunek  tylko
w zaleznoSci od potrzeb (tynki, rozgatezienia, podejsScia do urzgdzen),

trasa prowadzenia instalacji kanatowej powinna uwzglednia¢ rozmieszczenie
odbiornikéw oraz instalacje nieelektryczne aby unika¢ skrzyZzowan | zblizen
niedozwolonych miedzy tymi instalacjami,

trasa przebiegu powinna byc tatwo dostepna do konserwacji
i remontdéw,

tfrasowanie winno uwzglednia¢ migjsca mocowania konstrukcji wsporczych instalacji.
Nalezy przestrzegac utrzymania jednakowych wysokoSci zamocowania wspornikow i
odlegtosci miedzy punktami podparcia
( zawieszenia),

7.3. Instalacje w rurach osfonowych z tworzyw sztucznych

rury nalezy uktada¢ w odpowiednio przygotowanych bruzdach, zakrytych ponizej
tynkiem lub mocowanie do podfoza na konstrukcjach wsporczych,

trasowanie wykonac jak w pkt. 7.2.,

mozna wykonywac tuki jak na trasach. Sptaszczenie Srednicy rury na fuku nie moze
by¢ wigksze niz 15 % wewnetrznej Srednicy rury. Ponizej giecia rury oraz
zastosowanie ztgczki muszg zapewni¢ moZliwoS¢ swobodnego wciggania
przewodow,

przed przystgpieniem do wciggania przewodow nalezy sprawdzi¢ prawidtowoS$c i
przelotowoS¢ wykonanego rurowania zamontowanego sprzetu, osprzetu i potgczen,
wcigganie przewodow nalezy wykonaC za pomocg Specjalnego osprzetu
montazowego (np. sprezyn instalacyjnych).

7.4. Instalacje w tynku

trasowanie nalezy wykonac zgodnie z wymaganiami podanymi w pkt. 7.2.,

puszki nalezy osadzac na Scianach ( przed ich tynkowaniem) w sposob trwaty (np. za
pomocyg kotkéw rozporowych,

puszki po zamontowaniu nalezy przykry¢ pokrywami montazowymi,

instalacje wtynkowe nalezy wykonywacC przewodami wtynkowymi. Dopuszcza sie
stosowanie przewodow wielozytowych ptaskich,

tuk i zgiecia przewodoéw powinny byc¢ tagodne,

podtoze do uktadania przewoddéw powinno byc¢ gtadkie,

przewody nalezy mocowac za pomocg specjalnych uchwytéw,

do puszek nalezy wprowadzi¢ tylko te przewody, ktére wymagajg tgczenia
W puszce, pozostate przewody nalezy prowadzi¢ obok puszki,

przed  tynkowaniem  koniec  przewoddw  nalezy  ukry¢ w  puszce,
a puszki zabezpieczy¢ przed tynkowaniem. Warstwa tynku powinna mie¢ grubo$¢ co
najmniej 5 mm,

zabrania sie ukfadania przewoddw bezpoSrednio w betonie, w warstwie
wyrownawczej podtogi | w ztgczach ptyt betonowych bez stosowania oston
w postaci rur.

7.5. MONTAZ ELEMENTOW INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH.

7.5.1. Montaz aparatury.

aparature nalezy montowac w prefabrykowanych konstrukcjach, takich jak skrzynki i
tablice

W tym celu nalezy:

e wykonac otwory do mocowania aparatow i listew zaciskowych,

zainstalowac profile szynowe TH 35 (lub inne),

zamontowac listwy zaciskowe,

zamontowac aparaty elektryczne przewidziane w projekcie instalacji,

oczyscic styki aparatow,

wykonac podfgczenia przewodami miedzy poszczegdlnymi aparatami i listwami

zaciskowymi,

wykonac (opisac oznaczniki na przewodach i oznaczenia na listwach,

e wykonac zgodnie z projektem opisy aparatury, tablic
i szaf,
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e wykonaC pofgczenia czeSci metalowych obwodow i konstrukcji z przewodem
ochronnym PE,

e przewody w Skrzynkach | tablicach uktadac¢ w wigzkach Ilub luzno miedzy
zaciskami aparatéw,

e przy montazu przewodow jednozytowych o przekroju zyty powyzej 10 mm?
nalezy stosowac koncowki kablowe,

e przewody wielozytowe nalezy po odizolowaniu umocowac w aparacie | (dla
przewodow o przekroju zyty powyzej 6 mmz) zastosowac koncowki kablowe.

7.5.2. Montaz opraw oswietleniowych.

liczba, rozmieszczenie i konstrukcja opraw oS$wietleniowych oraz typy podano w
projekcie wykonawczym,

uchwyty do opraw montowanych nasufitowo nalezy mocowac przez wkrecenie w
kotek rozporowy,

przewody  opraw  oSwietleniowych  nalezy tgczy¢ za pomocg  ztgczki
z przewodami wypustéw,

dopuszcza sie podigczenie opraw oSwietleniowych przelotowo pod warunkiem
zastosowania ztgczy przelotowych.

7.6. MONTAZ ELEMENTOW INSTALACJI W WYKONANIU SZCZELNYM.

W instalacji w wykonaniu szczelnym nalezy:

przewody i kable uszczelnia¢ w sprzecie, osprzecie, aparatach lub odbiornikach za
pomocg dfawic (dtawikéw), Srednice dfawic | otworéw uszczelniajgcych pierScieniem
powinny by¢ dostosowane do Srednicy zewnetrznej przewodu lub kabla,

powtfoke przewodu lub kabla ucig¢ rowno z wewnetrzng Sciankg obudowy sprzetu,
aparatu lub odbiornika do ktérego wprowadzony jest przewdd,

po dokreceniu dfawic uszczelnic¢ je dodatkowo,

stosowac sprzet i osprzet w wykonaniu szczelnym o stopniu ochrony IP 44.

7.7. MOCOWANIE SPRZETU | OSPRZETU.

Nalezy stosowac nastepujacy sprzet i osprzet instalacyjny:

e rozgateZniki,

puszki instalacyjne,
wytgczniki i przetgczniki,

tgczniki oSwietlenia,

gniazda wtyczkowe,
wtyczki do mocowania na stafe,

gniazda bezpiecznikowe,

skrzynki (obudowy) tablic,

e przyciski sterownicze.

tgczniki oSwietlenia nalezy instalowac¢ na wysokosci 1,4 m od podtogi, przy drzwiach
od strony klamki (odlegto$¢ tgcznika od otworu  oScieznicy powinna wynosic nie
wiecej niz 20 cm),

przy rozmieszczeniu gniazd w pomieszczeniach nalezy uwzglednic charakter i ksztatt
pomieszczenia oraz ustawienie mebli,

gniazda wtyczkowe i tgczniki nalezy mocowac do podfoza za posrednictwem kotkéw
rozporowych,

w pomieszczeniach gniazda umieszcza sie na wysokosci 0,2 - 0,9 m nad podfogg, w
zaleznoSci od charakteru pomieszczenia i potrzeb technologicznych,

w pomieszczeniach suchych nalezy stosowac sprzet instalacyjny w wykonaniu
zwyktych (podtynkowym), natomiast w pomieszczeniach o zwiekszonym zagrozZeniu
(np. wilgoc) — sprzet w wykonaniu szczelnym,

sprzet i osprzet nalezy zamocowac do podfoza w sposéb zapewniajgcy jego pewne,
tatwe | bezpieczne osadzanie (hajczesciej przez przykrecenie).

7.8. PRZYGOTOWANIE KONCOWEK 2Yt PRZEWODOW, WYKONYWANIE

POtACZEN ELEKTRYCZNYCH PRZEWODOW, ORAZ PRZYtACZENIE DO
APRATOW | URZADZEN.
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— powierzchnie stykajgcych sie elementdw, toréw prgdowych przewodzgcych prad,
powinny by¢ doktadnie oczyszczone | wygtadzone,

— powierzchnie stykéw nalezy zabezpieczy¢ przed korozja,

— w instalacjach elektrycznych wewnetrznych, tgczenia przewodow nalezy wykonywac
w sprzecie i osprzecie instalacyjnym,

— w przypadku tgczenia przewoddw nie naleZzy stosowac potgczen skrecanych,

— dfugosc¢ odizolowanej zyty przewodu powinna zapewnic prawidtowe przytgczenie,

— przewody w migjscach potgczen powinny mie¢ zapas dfugosci. Przewéd ochronny PE
powinien mie¢ wiekszy zapas niz przewody czynne,

— przewody powinny by¢ utoZzone swobodnie i nie powinny zosta¢ narazone na naciggi i
dodatkowe naprezenia,

— zdejmowanie izolacji i oczyszczenie przewodu nie powinno powodowac uszkodzenia
mechanicznego,

— do danego zacisku nalezy przytgczac przewody o rodzaju, przekroju i liczbie do jakich
zacisk jest przystosowany,

— Zyly jednodrutowe powinny miec¢ zakonczenia:

e proste, nie wymagajgce obrobki po zdjeciu izolacji, przytaczane do zaciskéw
Srubowych lub samozaciskowych,

e oczkowe, dla przewoddéw podifgczonych pod Srube lub wkret | oczko o
Srednicy wewnetrznej wiekszej o okoto 0,5 mm od Srednicy gwintu
z koncowka.

— Zyty wielodrutowe powinny mie¢ zakoriczenia:

e proste nie wymagajgce obrobki; po zdjeciu izolacji podtgczone do specjalnie
przygotowanych zaciskéw zapewniajgcych obciSniecie zyty i nie powodujgce
uszkodzenia struktury zakonczenia Zyty,

e 7 koncowka,

o 7 tulejkg (koncowkg rurowg) umocowang przez zapasowanie,

— w gniazdach bezpiecznikowych przewdd doprowadzajgcy nalezy potgczyc
Z szyng gniazda (Srube stykowg), a przewdd zabezpieczony z gwintem,

— w oprawach oSwietleniowych i podobnym sprzecie przewdd fazowy lub , + 7 nalezy
fgczy¢ ze  stykiem  wewnetrznym, a przewdd neutralny lub , - 7
z gwintem (oprawkg),

— Sruby i wkrety do tgczenia szyn oraz przewoddéw powinny miec takg dtugosc, aby po
Skreceniu potgczenia wystawaty co najmniej na wysokosc 2 + 6 zwojéw,

— Sruby, nakretki, podktadki stalowe powinny zostaC pokryte galwanicznie warstwg
antykorozyjng.

UWAGA:

wszystkie instalacje wykonacé zgodnie z norma
PN - |IEC 60 364

8. NSTALACJE PIORUNOCHRONNE W BUDYNKU
8.1. Instalacja piorunochronna zewnetrzna skfada sie z nastepujacych czesci:
e zwoddw,
e przewoddw odprowadzajgcych,
e przewoddw uziemiajgcych,
e uziomow, zaciskow kontrolnych, uzioméw indywidualnych,

— instalacje wykona¢ zgodnie z obowigzujgcg normg

— zwody poziome i przewody odprowadzajgce wykonac drutem stalowym ocynkowanym
¢ 8 mm,

— przewody odprowadzajgce na Scianie wykona¢ w rurkach RVS 20 ufozonej n.t ( w
warstwie ocieplajgcej budynek),

— zigcza kontrolne mocowac w puszkach PCV pod tynkiem,

— Instalacja piorunochronna powinna by¢ wykonana z wykorzystaniem, w pierwszej
kolejnoSci, wystepujgcych w obiekcie czesci naturalnych (zbrojenie stupéw nosnych
Jako przewody odprowadzajgce) oraz wykorzystanie blachy zewnetrznej na dachu,
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— zamocowanie zwodow powinno byc¢ trwafe, przy czym odlegto$¢ zwodu od pokrycia
dachu niepalnego lub trudno zapalnego nie moze by¢ mniejsza niz 2 cm (zwody
niskie)

— wszystkie elementy budowlane nie przewodzgce, znajdujgce sie nad powierzchnig
dachu (kominy, Sciany przeciwpozarowe itp.) nalezy wyposazy¢ w zwody i potgczyc z
siatkg zwoddéw zamocowanych na powierzchni dachu,

— wszystkie metalowe czesci budynku, znajdujgce sie nad powierzchnig dachu, nalezy
potgczy¢ z najblizszym zwodem lub przewodem odprowadzajgcym,

— nalezy unikac¢ prowadzenia zwodow nad wylotami komindw,

— do odprowadzenia do ziemi prgdu piorunowego nalezy w ziemi wykonaC uziom
otokowy wykonany z bednarki stalowej ocynkowanej 25 x 4 mm utozonej w wykopie
na gtebokosci min 0,6 m,

— odlegtosc kabli od uziomu piorunowego nie powinna by¢ mnigjsza niz 1 m,

— Jezeli rezystencja uziomu jest nizsza niz 102 dopuszcza sie zmniejszenia tej
odlegtosci do 0,75 m,

— SskrzyZzowania kabli energetycznych do 1 kV z otokiem uziomu nalezy uziom na
dfugosci po 1 m z kazdej strony skrzyZzowania uktada¢ w rurze kamionkowej ¢ 100
mm.

8.2. INSTALACJA PIORUNOCHRONNA WEWNETRZNA
8.2.1. EKWIPOTENCJALIZACJA

— ekwipotencjalizacje uzyskuje sie za pomocg przewodow wyréwnawczych,

— potgczenia wyrédwnawcze wykonaC na poziomie ziemi, {gczac gtdwng szyne
uziemiajgca obiektu z instalacjg piorunochronng, oraz wszystkimi wprowadzone do
budynku instalacje metalowe, metalowe konstrukcje budynku, przewody ochronne PE
i ochronno - neutralne PEN instalacji elektrycznej,

— Jezeli w przewodach instalacji gazowej Ilub wodociggowej wystepujg wstawki
izolacyjne, to powinny zostac one zbocznikowane za pomocg ogranicznikoéw przepiec.

8.2.2. Ochrona przed przepieciami atmosferycznymi i {aczeniowymi.
— na tablicy gtéwnej zainstalowac ochronniki przepiec,
— ochronniki  powinny  by¢  wfgczone  miedzy  kazdy  przewdd — fazowy
i uziom, oraz miedzy przewdd neutralny N i uziom, jezeli przewéd N nie jest
uziemiony na poczgtku instalacji.

8.2.3. WYKONYWANIE PRAC MONTAZOWYCH PRZY t ACZENIUNEUTRALNYCH CZESCI
INSTALACJI PIORUNOCHRONNEJ Z INNYMI METALOWYMI CZESCIAMI.

— neutralne przewody odprowadzajgce powinny byc¢ pofgczone najkrotszg drogg ze
zwodami (neutralnymi lub sztucznymi) oraz

— uziomami w ziemi bezpoSrednio lub za poSrednictwem przewodzgcych elementéw w
konstrukcji,

— potgczenia elementow instalacji wykonac jako:

e spawane (otok instalacji),

e Srubowe,

e zaciskowe,

e powigzane drutem wigzatkowym | zalane betonem prety zbrojeniowe
elementow Zelbetowych,

e nitowane, klejone | zaprasowane, jezeli elementy majg cienkie izolacyjne
powtoki antykorozyjne,

— potgczenia przewodoéw odprowadzajgcych (neutralnych i sztucznych)
z uziomami sztucznymi nalezy wykonac¢ w sposob roztgczny, za pomocqg zacisSkow
probierczych (zaleca sie, aby zaciski usytuowane byty na wysokosSci od 0,3 do 1,8 m
nad ziemig),

8.3. WYKONYWANIE UZIOMOW

— do uziomu nalezy wykorzystywac przed wszystkim uziomy naturalne,

— uziomy sztuczne nalezy wykonac jako uziom otokowy poziomy ,

— uziom otokowy poziomy nalezy uktadaC na gfteboko$ci nie mniejszej niz 0,6 m | w
odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od zewnetrznej krawedzi obiektu budowlanego,
ograniczajgc do minimum przebieganie trasy uziomu pod warstwami nie
przepuszczajgcymi wody opadowej i w poblizu urzgdzen wysuszajgcych grunt,
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— uziomy  poziome |  pionowe  powinny  by¢  pogrgzane w  gruncie,
w odlegtosci nie mniejszej niz 1,5 m od wejs¢ do budynkow, przejsc dla pieszych

— rowy, w ktérych ukfada sie uziomy, nalezy zasypywac tak, aby
w bezposrednim kontakcie z uziomem nie byto kamieni, .Zwiru, zuzlu lub gruzu

9. LINIE KABLOWE n/n
Budowa linii kablowych.

Linie kablowe w ziemi uktadac na gtebokosci 0,7 m na podsypce z piasku o grubosci
10 cm. Po utozeniu kabel przykry¢ warstwg piasku o gruboSci 10 cm. Row kablowy winien
posiadac¢ wymiary 0,4 x 0,8m.
Nastepnie kable przykry¢ warstwg rodzimego gruntu o grubosci 15 cm. Na warstwe gruntu
potozyc folie koloru niebieskiego — min 20 cm szerokoSci.
Skrzyzowania i zblizenia z urzgdzeniami podziemnymi istniejgcymi
i projektowanymi wykonac zgodnie z postanowieniami obowigzujgcej normy. Przed zasypaniem
linie nalezy zgfosi¢ do Przedsiebiorstwa Geodezyjno — Kartograficznego, celem dokonania
inwentaryzacji oraz zgtosic inspektorowi nadzoru celem odbioru wstepnego.
Kable w ziemi powinny by¢ zaopatrzone na catej dtugosci w trwate oznaczniki, rozmieszczone w
odstepach nie wiekszych niz 10 m oraz w miejscach charakterystycznych np. przy wejsciach do
rur i budynku, skrzyzowaniach.

Oznaczniki winny posiadac trwafte napisy:

e symbol i numer ewidencyjny kabla,

e znak uzytkownika kabla,

e rok ufoZenia kabla
GtebokoS¢ utozenia kabla w ziemi mierzona od powierzchni ziemi do zewnetrznej powierzchni
kabla gérnej warstwy powinna wynosic¢ 70 cm.
Jezeli gfebokosci te nie mogg by¢ zachowane np. przy skrzyZzowaniach, wejsciu do budynku
dopuszczone jest utozenie kabla na mniejszej gtebokoSci, jednak na tym odcinku kabel nalezy
chroni¢ w rurze np. AROTA ¢ 100.
Kable w wykopie winny byc¢ utozone linia falista z zapasem ( 1 — 3 % dfugo wykopu)
wystarczajgcym do skompensowania mozliwych przesuniec gruntu.
Zaleca sie krzyzowac kable z innymi kablami i urzgdzeniami podziemnymi, drogami pod kgtem
zblizonym do 90°.
Prace ziemne wykonac zgodnie z punktem 9.1.
Po zakoriczeniu robot wykonac pomiary elektryczne i wyniki pomiaréw zafgczy¢ do protokotu
odbioru.
Linie kablowe n/n uktadac¢ zgodnie z Przepisami Budowy Urzgdzen Elektroenergetycznych oraz
z postanowieniami polskiej normy .

9.1. ROBOTY ZIEMNE

Przed przystgpieniem do wykopdw, wytyczyc trase przebiegu linii kablowych przez geodete.
Roboty wykonywac recznie w poblizu istniejgcego uzbrojenia podziemnego, ze szczegdlng
ostroznoscig (brak danych gtebokoSci zakopania poszczegdlnego uzbrojenia).

Wybrang ziemie z wykopu uktadac na jednej ze stron wykopu na odlegtosci 0,5 m od pobocza
wykopu.

Sciany wykopu wykonac pionowo w gruncie sypkim ze skarpami
o pochyleniu odpowiednim do kategorii gruntu. Wpykonac¢ przejscie dla pieszych
i przejazdy dla pojazdéw mechanicznych. Wykopy na trasie oznakowac i zabezpieczy¢ przed
mozliwoscig wypadku.

Dno wykopu winno by¢ doktadnie oczyszczone z kamieni itp. Linie kablowe w ziemi uktadac¢ na
podsypce z piasku o gruboSci 10 cm, a nad utozong linig kablowg nasypke z piasku grubosci 10
cm. Po zasypaniu

wykopu gruntem pozbawionym kamieni, korzeni itp., do wysokoSci 15 cm nalezy go ubic.
Nastepnie ubijac grunt warstwami.

Roboty ziemne przed koricowym odbiorem winny by¢ odebrane i zakoriczone protokotem.

9.2. MONTAZ St UPOW | OPRAW OSWIETLENIOWYCH ZEWNETRZNYCH.

Linia kablowa oSwietlenia wykonac¢ zgodnie z pkt. 91. 9.2 niniejszej specjalizacji. Przy
Stawianiu stupéw nalezy odtworzyc lokalizacje stupdw. Nastepnie wykonac¢ wykop, w wykopie
ustawic recznik fundament podstup.
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Fundament winien wystawac¢ ponad ziemie na wysoko$ci 10 cm. Po ufoZeniu fundamentu w
wykopie, wykop nalezy zasypac warstwami ziemi ubijajac jg.

Na gotowym fundamencie ustawic stup, mocujgc go za pomocg czterech Srub. W stupie nalezy
zamontowac tabliczke bezpiecznikowg we wnece stupa.

Na wierzchu stupa nalezy zamontowaC oprawe oSwietlenia zewnetrznego, wprowadzi¢
przewody do stupa. Przewody YDY 3 x 2,5 mm?, nalezy utozyé w rurce RVKL 16.

Przewody nalezy podfgczy¢ na tablicy bezpiecznikowej oraz podfgczy¢ do oprawy
oSwietleniowey.

Kabel oswietlenia zewnetrznego mocowac na tablicy bezpiecznikowey.

Stupy pokazane w projekcie nalezy uziemi¢. Do uziemienia wykorzysta¢ drut stalowy
ocynkowany ¢ 6 mm utoZzony w rowie kablowym.

10. ODBIOR INSTALACJI ELEKTRYCZNEJ | KABLOWEJ

10.1. Obowiazki kierownika (wykonawcy) robot elektrycznych w zakresie przygotowania
instalacji do odbioru.

— Kierownik robot elektrycznych zobowigzany jest do:

e zgfoszenia Inwestorowi do odbioru wykonanych robodt ulegajgcych w dalszym
etapie zakryciu (np. sieci zewnetrznej, instalacje przed tynkowaniem itp.)

e zapewnienia wykonania wymaganych przepisami o przytgczenie do sieci
elektroenergetycznej prob i odbioréow czesciowych instalacji oraz zwigzanych z
nimi urzgdzeniami przed zgtoszeniem budynku do odbioru,

e przygotowanie dokumentacji powykonawczej instalacji i sieci elektrycznej,
uzupetnionej o wszelkie pdZniejsze zmiany, jakie zostaty wniesione w trakcie
budowy,

e zgfoszenie do odbioru kornicowego instalacji elektrycznej
i piorunochronnej oraz linii kablowych n/n. Zgtoszenie to powinno zostac
odpowiednio wpisane do dziennika budowy,

e yczestniczenia w czynnoSciach odbioru,

e przekazania Inwestorowi oswiadczenia o zgodnoSci wykonania instalacji z
projektem, warunkami

e przytgczenia do sieci elektroenergetycznej oraz obowigzujgcymi przepisami.

11. ODBIOR KONCOWY.
11.1. Wymagania szczegofowe.

— Po wykonaniu instalacji elektrycznej wykonawca robdt elektrycznych zgtasza
Inwestorowi instalacje do odbioru korncowego,

— Odbioru koricowego dokonuje komisja odbiorcza powotana przez Inwestora,

— Odbior koncowy obejmuje:

e sprawdzenie przedstawionych dokumentéow (dokumentacji powykonawczej)
potwierdzenia uzycia do wykonania instalacji elektrycznej i kablowej wyrobow

e oraz urzgdzen dopuszczonych do obrotu i stosowania
w budownictwie,

e sprawdzenie zgodnosci wykonanej instalacji z umowg, warunkami przytgczenia
do sieci elektroenergetycznej, projektu instalacji, przepisami techniczno -
budowlanymi, Polskimi Normami oraz zasadami wiedzy technicznej,

e ogledziny instalacji,

e sprawdzenia skutecznoSci dziatania zabezpieczen | Srodkdw ochrony przed
porazeniem prgdem elektrycznym,

e badania i proby montazowe (pomiary instalacji elektrycznych oraz natezenia
oSwietlenia w pomieszczeniach),

e proby rozruchowe,

e sporzgdzenie protokotu odbioru,

e wykaz dokumentow zatgczonych do protokotu.

OPRACOWACL.:
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