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OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU BUDOWY
SILOWNI PLENEROWEJ Z ZAGOSPODAROWANIEM TERENU W MIE  JSCOWOSCI

OCIN

5.

Dane ogdlne.

Inwestor: Gmina Wrdéblew
Wréblew 98-285, Wréblew 15

Lokalizacja: Ocin, dz. nr ewid. 377, @brOcin

Kody PCV:
45111291-4 - roboty w zakresie zagospodarowanggter
45212120-3 roboty w zakresie parkdéw tematyczryplark sitowni
45212220-4 roboty budowlane awane z wielofunkcyjnymi
obiektami sportowymi
45243300-5 roboty budowlane w zakresie opaskigoze]

Podstawy wykonania projektu budowlanego terenu

- Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietni@Q2r. w sprawie warunkdéw
technicznych, jakim powinny odpowiaglaudynki i ich usytuowanie,\

- umowa nr 2/RIT/2018 z dn. 22.01.2018 r

- wizja lokalna

- zalecenia i wytyczne inwestora

- mapa do celéw projektowych 1:500

Autor opracowania.

CHEM-TECH Paulina Kaczmarska
98-300 Wieluh, ul. POW 36
biuro@kaczmarscy.com.pl

Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest budowa sitowniswgezym powietrzu na dz. nr 377 aitr
Ocin. Obiekty zaprojektowano w oparciu o uzgodraehiwytyczne Inwestora tj. Gmgn
Wroblew.

Opracowanie zawiera plan usytuowania, opisyade#, parametry techniczne, materiaty
potrzebne do wykonania oraz rysunki pgigiwe poszczegolinych wdzen.

Opis do projektu terenu rekreacyjno - sportowego.

5.1.Stan istniejcy.

Przedmiotowe opracowanie obejmuje swoim zakresemous nowych uradzen sportowo-
rekreacyjnych w postaci: sitowni plenerowej, zliikawanych na dziatce nr 377 w m. Ocin.
Przedmiotowa dziatka obecnie jest mgikowana, poza poszerzeniem rowu melioracyjnego,
stuzacemu przechwytywaniu wod opadowych i roztopowych.
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Teren na ktérym planuje esibudowe sitowni terenowej w agci pokryty jest zniszczan
roslinnoscia niska (trawy i niskie krzewy). Istnigcy brzeg rowu melioracyjnego jest w bardzo
zlym stanie technicznym, co stwarza niebezpigstreo dla aytkownikow.

Na terenie dzialki istnigj drzewa wzdha ogrodzenia, ktére nie kolidwjz projektowanym

zamierzeniem. Dziatka nie jest ogrodzona. $0i@f do terenu sitowni zapewnia istrieg
dotychczas wegie.

Istniejace uzbrojenie zlokalizowane w terenie inwestycji:

. Przedmiotowa dziatka jest nieuzbrojona.

5.2.Zalozenia projektowe.
W celu poprawnego wykonania zadania projektujensikonanie nagpujacych prac:
- zabezpieczenie brzegu rowu melioracyjnego pragchywaniem,
- wyréwnanie terenu wraz z plantowaniem
- obsianie traw
- zakup i montaposzczegolnych ugdzen sitowni zewrtrznej
- zakup i monta elementow matej architektury tj. fawostotu, fawpeirkowych, koszy na
smieci i tablicy regulaminowej
- wykonanie ogrodzenia oddzielaggo teren sitowni od brzegu rowu melioracyjnego,
- wymiana barierki zabezpieczagj row od strony drogi,
- uporadkowanie terenu po wykonaniu robét

5.3.Podstawowe dane powierzchniowe.

> Powierzchnia dzialki 2 421,76m
» Powierzchnia dziatki wykorzystana pod sitowni 286,47 h

» Projektowana powierzchnia zabezpieczenia brzegu row 120,00 rh

» Projektowane wykonanie trawnikow 286,47 m

Wody opadowe w cakoi zagospodarowywaneds na terenie dziatki.

5.4.Zakres prac budowlanych.

Prace przygotowawcze polégamaj na odmuleniu dna rowu, rozbiérce i wymianie zrnismej
barierki zabezpieczgiej od strony drogi, rozbiérce i wymianie na moptyty wylotu przepustu,
umocnieniu brzegow rowMateriat z rozbiorki i odmulania przeznaczony dowegu i utylizacji.

Prace wiaciwe polegaj na wyprofilowaniu dna rowu i brzegu rowu od strogijowni i drogi.
Brzeg ten zostanie wzmocniony za poma@eokrat (grzew w pozycji ztozonej [mm]: 370mm.

Wymiar komérki po przekatnych [mm]: 250 x 253,9. Nazwa zwyczajowa: mata komérka.

Standardowy wymiar sekcji [m]: 3,500 x 6,600 m), zamocowanych do podfoza za pomoca

systemowych szpilek. Geokrata bedzie utozona na geowtdkninie i zasypana kamieniem

naturalnym o frakcji 16-40 mm.

Istniejace barierki od strony drogi rozebra w linii granicy dziatki (10 cm w stran dziatki)

zamontowd nowe barierki systemowe o ngstijgcych parametrach:

rurowa bariera chodnikowa U12 a z poprzeczk:
« dlugasé - 1500 mm lub 2000 mm
« wysoka¢ — 1500 mm(nad gruntem 1100 mm, w gruncie 400 mm)
« stalowa rura nna @ 60,3/2 mm,
« stalowa poprzeczka @ 48,3/2 mm lub @ 60,3/2 mm,
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« malowanie proszkowe - kolor BIALY (wg palety RAL @8),
« czerwone pasy - wyklejane z foli odblaskowej | GERECJI,
« ocynkowanie ogniowe (cat6)

Ogrodzenie zabezpieczage.

Ogrodzenie zabezpieczag wytkownikow sitowni projektuje si z systemowych paneli stalowych
zgrzewanych o wysokoi 1,2 m. Rdz#é ogrodzenia stanowistupy stalowe prostakne o przekroju
min. 60x40x2mm. Wypelnienie ogrodzenia gotowymi glami wykonanymi z kraty z drutu
zgrzewanego o grubo drutu 4 mm, w rozstawie oczek: 200 x 50mm.

Panele zakiiczone dwoma pionowymi giami fi 4mm. Przsta panelidczone na stupach za pomoc
uchwytow iérub ze stali nierdzewnej.agkzniki migdzy panelami a stupem wypasme w ttumiki
drga. Stupy ogrodzenia zabetonowane ngbgkas¢ min. 0,60 m w blokach fundamentowych
w wykopach w gruncie o minimalnych wymiarach blok@@x30x100 cm, wykonanych z betonu
towarowego @sto plastycznego o wytrzymalm min. B20 (posiadafego atest od producenta).
Zabezpieczenie antykorozyjne - elementy ogrodzecoyekowane metedogniows. Rozstaw osiowy
powtarzalnych prget ogrodzenia wynosi ca. 2,59 m.

Uwaga Szczegllowy sposéb moata ogrodzenia przyf zgodnie z wytycznymi producenta
ogrodzenia. Nie dopuszczaesbgrodzenia z elementéw niesystemowych, wykonanpchez

wykonawe. Wykonawca przed zamoéwieniem ogrodzenia dokonaodrignia z inwestorem
potwierdzajcego zgodn& dostawy z projektantem.

Szczegoly rozmieszczenia elementow ogrodzenia jpokeza rys 1, 2.

Uksztattowanie terenu i zieleni,

Projekt zaktada uksztattowanie spadkdw terenu.merakot naley uksztattowd z lekkim spadkiem
w strore rowu melioracyjnego i rozky¢ warstwe wegetacyja w celu zataenia trawnikow. Warstwa
wegetacyjna trawnika musi bytak zbudowana, aby mimo zggczenia spowodowanego jej
uzytkowaniem, zawierata wystarcaej ilos¢ powierzchni porowatej, by umbwia¢ oddychanie
korzeni i odprowadza wode z opadow. Warstwa Kpa stanowi mieszagkgruntu rodzimego

i ptlukanego piasku, z ewentualrdomieszl substancji pomocniczych. Zawaitopiasku przy
wielkosci ziaren 0,02 mm nie powinna przekraczd2%. Sktad mieszanki nale okreli¢
laboratoryjnie i zaleny jest od jakéci gleby rodzimej oraz piasku. Warstwasna trawnika nie mae
zawiera zadnych substancji szkodliwych dlaskia. Uzywajac kompostu, naley zwrécié uwag, aby
przeszedt kontrel jakosci i byt dobrze sfermentowany, inaczej mogystipi¢ problemy wzrostowe.
Nie dopuszcza sj ze wzgedow higienicznych stosowanie osadésiekowych. Zawart& substancji
organicznych powinna wabasie w przedziale od 1% do 3%.z## udziat substancji organicznych
bylby wiekszy, mae nasipi¢ znaczne obnenie przepuszczala tej warstwy dla wéd opadowych.
Podczas mieszania poszczegblnych komponentéwzynaterrocc uwag na to, aby powstata
niejednorodna mieszanka.zd& sktadniki wierzchniej warstwy gleby zostambyt rozdrobnione albo
nawet przemielone w drobny pyt, powstanie wéwcZag pednolita mieszanka, przyjnyga forne
zaprawy. Wymiana gazowa i gospodarka wodna w tgkizypadku ulega zaktoceniu. Sktadniki gleby
w mieszankach warstwy fieej trawnika nie powinny lywi¢ksze nk 2 mm a przy powierzchni nie
przekraczaty 3mm. Wilgotrsé warstwy nénej nie powinna bywieksza ni 70%.
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Do szybszego ukorzenienia zalecarsawaenie mieszanknawozow wielosktadnikowych w ifoi,
ok. 30 g/m2 i obsiatrawg typows dla boisk, z przewagwiechliny z rodzajuPoa annua, a nasfpnie
intensywnie podiaw ilosci ok. 15 I/nf . Najlepszy okres na sianie to pgiek kwietnia do potowy
czerwca i polowa sierpnia do kea wrzénia. Trawa powinna zostakoszona przy wysokoi 6 - 8
cm na wysok& nie mniejsz niz 4cm. Koszenie mma wykonyw& tylko podczas stonecznej
pogody, gdy trawadulzie juz dostatecznie ukorzeniona,

6. Zestawienie oraz karty techniczne urgdzen zabawowych i urzadzen rekreacyjno —
sportowych.
Projekt przewiduje wyposanie terenu w ugmzenia rekreacyjno - sportowe oraz
w urzzgdzenia komunalne.
Urzagdzenia sprawriziowe maj posiada certyfikaty bezpieczestwa i musz by¢ wykonane
z normy PN-EN1176:2009. $ to uradzenia treningowe, modulowe ddwiczen,
przeznaczone do instalacji zygkowania na dworze.
UWAGA: Wszelkie nazwy handlowe i symbole #yte w niniejszym opracowaniu
maja charakter pogladowy, okreslajacy minimalne wymagania. Dopuszcza eiwszelkie
materialy innych producentéw pod warunkiem zachowara rownorzednych, badz
wyzszych parametrow uytkowych. W przypadku stosowania materialtdbw zamienpch,
innych niz ujete w niniejszej dokumentacji, konieczna jest akcepicja inwestora.

Projektuje s monta nas¢pujacych uradzer sitowni zewrtrznej hczone na pylonie:

1. Stepper i twister -1 szt
2. Wioslarz i rower -1 szt.
3. Krzeslo do wyciskania/prasaazna i wycig gérny -1 szt.
4. Jedziec i rower -1 szt.
5. Prostownik plecéw i tawka - 1szt.
6. Orbitrek i biegacz -1 szt.

Projektuje s monta nastpujacych obiektéw malej architektury:

1. tawka parkowa z oparciem -1 szt.

2. Kosz nasmieci - 2 szt.

3. Tablica informacyjno - regulaminowa - 1szt.

4. tawostot -1 szt.

5. Stojak na rowery -1 szt
CHEM-TECH Paulina Kaczmarska TEL. 601 16 33 57
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6.1.Projektowanesnastpujace uradzenia sitowni zewgtrznej:

» Stepper i twister na pylonie szt.1
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DANE TECHNICZNE:

« wymiary urzdzenia 170 x 120 cm

» strefa bezpiecZstwa 470 x 420 cm

» gtcbokas¢ posadowienia min - 55 cm

« cigzar wytkownika max — 120 kg

» wazrost wytkownika min. 140 cm
MATERIALY:

» belki konstrukcyjne wykonane ze stalowych rur cefirpju @ 90 mm

* pozostate elementy rurowe o0 @ 63 mm, @ 40 mm

» pokrywa zabezpieczgja elementy mocgge z aluminium,

* oOparcie stalowe

» elementy stalowe zabezpieczone przed dziataniemndzyw atmosferycznych, malowane
proszkowo

FUNKCJE URZADZENIA:
e Twister — wspomaganie aktywnoi stawOw biodrowych oraz &gostupa ¢dzwiowego,
wzmacnianie mgsni brzucha
» Stepper- wspomaganie méni ndg, aktywacja stawow biodrowych, poprawienierktynacji
ruchowej
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» Wioslarz i rower na pylonie 1 szt.

DANE TECHNICZNE:

« wymiary uradzenia 235x 150 cm

- strefa bezpieczstwa 535 x 450 cm

+ gicbokas¢ posadowienia min - 55 cm

e ciezar wytkownika max 120 kg

* wazrost wytkownika min 140 cm
MATERIALY:

* Dbelki konstrukcyjne wykonane ze stalowych rur cefirpju @ 90 mm

* pozostate elementy rurowe 0 @ 63 mm, @ 40 mm

* pokrywa zabezpieczga elementy mocgge z aluminium,

» oparcie stalowe

* elementy stalowe zabezpieczone przed dziataniemnidzyw atmosferycznych, malowane
proszkowo

FUNKCJE URZADZENIA:
* wzmacnianie i budowa riini ndg i gérnych partii ciata: plecy, ramiona, kiatpiersiowa
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» Krzesto do wyciskania/prasaazna i wycag gorny na pylonie szt.1

DANE TECHNICZNE:

« wymiary uradzenia 230 x75¢cm

» strefa bezpieczstwa 550 x 475 cm

« gicbokas¢ posadowienia min -55cm

» Cciezar wytkownika max 120 kg

« wzrost uytkownika min 140 cm
MATERIALY:

» belki konstrukcyjne wykonane ze stalowych rur cefirpju @ 90 mm

* pozostate elementy rurowe 0 @ 63 mm, @ 40 mm

» pokrywa zabezpieczgja elementy mocgge z aluminium,

* oOparcie stalowe

+ elementy stalowe zabezpieczone przed dziataniemnéayw atmosferycznych, malowane
proszkowo

FUNKCJE URZADZENIA:
e wzmacnianie misni gornych partii ciata: plecy, barki, ramiona, tkia piersiowa
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» Jezdziec i rower na pylonie szt.1

DANE TECHNICZNE:

* Wwymiary urzdzenia 250 x 55 cm

« strefa bezpiecZstwa 550 x 355 cm

» glebokai¢ posadowienia min - 55 cm

« cigzar wytkownika max 120 kg

« wzrost wytkownika min 140 cm
MATERIALY:

» belki konstrukcyjne wykonane ze stalowych rur cefirpju @ 90 mm

* pozostate elementy rurowe 0 @ 63 mm, @ 40 mm

* pokrywa zabezpieczga elementy mocgge z aluminium,

» oparcie stalowe

+ elementy stalowe zabezpieczone przed dziataniemnidzyw atmosferycznych, malowane
proszkowo

FUNKCJE URZADZENIA:
* Rower— wzmacnianie mggni ndg, aktywacja ruchu bioder i kolan, wzmacniasiawow i
migsni ud oraz tydek, poprawieniegenia krwi
» Jedziec— wzmacnianie nog
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» Prostownik plecow i tawka na pylonie szt.1

DANE TECHNICZNE:

« wymiary urzdzenia 165 x 125 cm

« strefa bezpiecZstwa 465 x 425 cm

» gtcbokas¢ posadowienia min -55cm

« cigzar wytkownika max 120 kg

» wazrost wytkownika min 140 cm
MATERIALY:

» belki konstrukcyjne wykonane ze stalowych rur cefirpju @ 90 mm

* pozostate elementy rurowe 0 @ 63 mm, @ 40 mm

» pokrywa zabezpieczgja elementy mocgge z aluminium,

* oOparcie stalowe

+ elementy stalowe zabezpieczone przed dziataniemnéayw atmosferycznych, malowane
proszkowo

FUNKCJE URZADZENIA:
» tawka - wzmacnianie skimych i prostych partii brzucha
» Prostownik— wzmacnianie rgéni grzbietu i kegostupa
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» Orbitrek i biegacz na pylonie szt.1

DANE TECHNICZNE:

« wymiary uradzenia 310 x 70 cm

» strefa bezpieczstwa 610 x 370 cm

» gkbokas¢ posadowienia min -55cm

» Cciezar wytkownika max 120 kg

» wzrost wytkownika min 140 cm
MATERIALY:

» belki konstrukcyjne wykonane ze stalowych rur cefirpju @ 90 mm

* pozostate elementy rurowe 0 @ 63 mm, @ 40 mm

» pokrywa zabezpieczgja elementy mocgge z aluminium,

* oOparcie stalowe

+ elementy stalowe zabezpieczone przed dziataniemniayw atmosferycznych, malowane
proszkowo

FUNKCJE URZADZENIA:
* biegacz - wzmacnianie mgisni ndg, urzdzenie imituje ruch w biegu przy minimalnym
obcigzeniu ciata
» orbitrek— wzmacnianie ngini zarébwno gornych i dolnych partii ciata: grzbiearki, ramiona,
klatka piersiowa, brzuch, nogi i fladki; trening ogdlnorozwojowy wzmacnianie i budowa
mies$ni nog.
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6.2.Projektowane gelementy maiej architektury.

» tawka parkowa z oparciem szt.3
tawka z oparciem o konstrukcji stalowej, cynkowargjlowanej proszkowo, siedziska
oraz oparcie drewniane impregnowane w celu zabezpiga przed dziataniem
czynnikéw atmosferycznych. tawka na state zakotaiangruncie.

» Kosz nasmieci szt.3
Metalowy kosz namieci o poj. 35 |, wyposany w obrotowy mechanizm opndiania
kosza. Konstrukcja ocynkowana i dwukrotnie malowanaszkowo. Konstrukcja kosza
na stale zakotwiona w gruncie.

» Tablica informacyjno - regulaminowa szt.1
Stela tablicy wykonany z rury stalowej, ocynkowanej. |&teosadzony w gruncie
poprzez zabetonowanie naglgbkasci min. 60 cm. Wypetnienie tablicy z blachy
cynkowanej. Tr& regulaminu korzystania z placu sitowni, oraz infaciji o pochodzeniu
srodkdow finansowych z ktorych powstat obiekt w foemiwydruku na folii
samoprzylepnej. Téé tablic do ustalenia z inwestorem.

» tLawostot
Rura konstrukcyjna min. 50 mm, malowana proszkdvia, i siedziska z deski sosnowej,
impregnowanej. Wymiary min. 1,85x1,6x0,75 m. Wysidkaiedziska 0,45m. Stela
osadzony w gruncie poprzez zabetonowanie gtzoggbsci min. 60 cm.

» Stojak na rowery
Stojak metalowy wykony z rury stalowej, spiralnikregonej, malowanej proszkowo.
Stojak na min. 3/6 rowerow. Stelaosadzony w gruncie poprzez zabetonowanie na
gtebokasci min. 60 cm.

UWAGI KONCOWE.

1. Roboty budowlane ( w gruncie oraz momae uradzen) prowadzé
z zachowaniem szczegolny&todkdw ostranosci.

2. Materiaty wyte podczas budowy placu zabaw powinny posiadazne atesty lub aprobaty
techniczne pzh i itb.

3. Wszystkie urgdzenia rekreacyjno-sportowe powinny speainia polskie
i europejskie normy dla sitowni zewtnznych, posiada odpowiednie atesty i certyfikaty
bezpieczéstwa.

4. Urzadzenia sitowni powinny hy montowane wedlug wytycznych producenta
Z wymagan strefy bezpieczastwa.

5. Urzadzenia sitowni maj by¢ jak najbardziej zbkone sposobem konfiguraciji, wielma, jak
réwniez w sklad zestawdw majwchodzé wszystkie elementy skladowe zgodnie z opisem
poszczegoélnych ugdzen

6. Wszelkie roboty budowlane nale wykonywa& zgodnie ze sztuk budowlan,
obowigzujacymi przepisami oraz z zachowaniem szczegollnyobdkéw ostranosci i
przepisdbw bhp. Wszelkie dane nalebezwzgédnie sprawdzi na miejscu prowadzonych
robot budowlanych. Ewentualne odchyiki skorygéwazpdrednio na budowie. Wykonawcy
robot winni posiadaodpowiednie uprawnienia do wykonywania robot.

OPRACOWAL:
mgr inz. Mariusz Kdcielny
OPL/0546/POOS/09
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